
Pratique
Open Dialogue

Contact : deroissartevelyne@gmail.com



Règles de base

• Tout le monde est sur pied d’égalité
• Et dans la bienveillance
• Aller lentement pour aller vite
• Tolérer l’incertitude
• Aucun but à avoir :

La personne sait par où elle doit avancer



Comment cela se déroule ?
Fondée sur la thérapie systémique familiale 

avec minimum 2 intervenants professionnels 

• Il y a l’hôte ou / et son réseau
Qui est-ce? Partage – Retour

• Un facilitateur et des questions ouvertes

• L’équipe-réflexive
Ecoute, Partage ressentis, empathie,
ses questionnements personnels



Réseau
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Réflexions



Témoignages

• De souffrants

• De proches

• De professionnels


