


Nos activites

Groupes d'entraide pour les
personnes concernées et leurs
proches

Accompagnements en Open Dialogue

Sensibilisation et formation a
I'approche Open Dialogue (pour les
professionnels, les proches et les
usagers / personnes concernées)

Accompagnement personnalisé des
personnes fragilisées, avec leur
réseau de soutien

Ateliers bien-étre (arts créatifs, yoga,
cuisine, etc) dans des lieux de vie
accueillants

Un futur habitat groupé a Bruxelles :
un "chez-soi" pérenne et bienveillant
dans la cité (projet en construction)

Ensemble, donnons de lespoir aux
personnes fragilisees
psychiquement et a leurs proches




