
                                                          CERTIFICATIONCERTIFICATION  
 

           Une Attestation individuelle certifiante est prévue à la 

fin de la formation sous réserve d'avoir suivi l'intégralité des 

modules ou blocs et d’avoir remis le travail et l’évaluation 

finale. 

                            PRE INSCRIPTIONPRE INSCRIPTION 

            Le candidat doit avoir bénéficié d'un entretien 

(en face à face ou virtuel) pour qualifier leurs besoins, 

connaître leurs attentes et contraintes spécifiques et 

s'assurer de leur adéquation avec les    objectifs de la 

formation. Envoyer vos coordonnées avant le 20 janvier 

aux coordinatrices administratives  afin de vous envoyer 

la convention à signer pour le 27  janvier.                      

martinevermeylen@gmail.com et dara3l@yahoo.fr  

Les journées se déroulent de 09h à 16h avec des horaires 
pouvant être renégociés. 

Coût de la formation  : Professionnels  3500 €                               
Etudiants,/chômeurs 2500 € 

Inscription : elle sera validée par un acompte de 1000 € 
sur le compte de Similes Bruxelles BE68733063942834 

en mentionnant votre nom et la mention OD1A 2025 

 

 

                COMMENTCOMMENT  

   Par le biais d’un apprentissage collaboratif,   

les participants seront invités à réfléchir à        

leurs pratiques, à élargir les possibilités 

d'une pratique thérapeutique plus dialogi-

que dans différentes situations où il est at-

tendu que la philosophie du dialogue ouvert 

puisse être expérimentée par eux et qu'ils 

soient ensuite en mesure de la développer 

dans les lieux où ils travaillent 

                  METHODES D EVALUATIONMETHODES D EVALUATION  
 

    Pré intermédiaire et post évaluations,                 

questionnaire de satisfaction final et travail 

final : chaque participant rédigera un journal    

de réflexion selon les instructions données à 

tous dans le cours de la formation. Le journal 

et les évaluations écrites doivent être soumis 

dans le mois qui suit la fin de  l’année aux res-

ponsables de la formation. 

 

  
  

NOUVEAU NOUVEAU   
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POURQUOIPOURQUOI  

Le dialogue ouvert est une forme collaborative,    

pratique et intégrative des psychothérapies groupa-

les, systémiques, familiales et de réseau qui intègre 

l'approche communautaire et institutionnelle. 

La priorité est donnée au dialogue avant toute autre 

forme d'intervention et peut permettre  

d’éviter des hospitalisations. 

 

 

SOUS QUELLE FORMESOUS QUELLE FORME  

20 jours dont 120 heures d’articulation théorique, 

pratique et personnelle du travail en réseau, par des 

exercices d’écoute réflexive, de dynamique de grou-

pe, de travail sur les origines et de supervision en 

groupe. 

 

Plusieurs modules de 3 ou 4 jours en présentiel  

et en ligne seront organisés en Belgique  

Francophone entre mars et décembre 2025. 

  

 
 
 
 La formation  

"OPEN DIALOGUE LEVEL 1""OPEN DIALOGUE LEVEL 1"                                                              

dite de niveau 1  consiste en une approche   

humaniste des soins en santé mentale dans le 

but d’apprendre à pratiquer l’approche  

théorico-clinique du « dialogue ouvert »         

qui permet le développement depuis                

les années 2010 en Belgique des réformes    

initiées en psychiatrie. 

 

 

Cette approche inspire de nombreux services 

dans plus de 30 pays dans le monde.  

 

 

Elle est recommandée par l'OMS et la  

Commission de bioéthique du  

Conseil de l'Europe. 

 

   

  

 
 

PAR QUIPAR QUI  
 

    Des formateurs de différents pays : 

    Finlande, Brésil, Portugal, Paraguay,                                    

    Angleterre,  Espagne, France, Belgique 

    seront invités à  travailler avec des personnes  

 déjà formées ou  en  formation continue en  

 Belgique.  

    Les sessions seront traduites en simultané par  

    des traducteurs professionnels expérimentés  

    dans cette approche. 

 

                                                POUR QUIPOUR QUI  

 Pour les professionnels (psychiatres, psycho-

logues, infirmiers, travailleurs sociaux et psy-

chosociaux, éducateurs spécialisés exerçant 

en hôpitaux psychiatriques, en équipes mobi-

les, en associations en institutions de santé 

mentale et aussi pour des experts de vécu : 

usagers ou  proches-aidants.                  

 


